
  আপনি যদি সন্তানসম্ভবা হন তবে এখনই আপনার কুকুরকে প্রস্তুত করা শুরু করার সময়। ধীরে ধীরে আপনারআপনি যদি সন্তানসম্ভবা হন তবে এখনই আপনার কুকুরকে প্রস্তুত করা শুরু করার সময়। ধীরে ধীরে আপনার
  বাড়়ি এবং রুটিনগুলিতে পরিবর্্ত নগুলি প্রবর্্ত ন করা শুরু করুন, আপনার কুকুরটি যে পুরষ্কারগুলি উপভো�োগ করেবাড়়ি এবং রুটিনগুলিতে পরিবর্্ত নগুলি প্রবর্্ত ন করা শুরু করুন, আপনার কুকুরটি যে পুরষ্কারগুলি উপভো�োগ করে
তা ব্্যবহার করে, যাতে সে নতুন আগমনের সাথে ভালো�োভাবে মানিয়ে নিতে পারে।তা ব্্যবহার করে, যাতে সে নতুন আগমনের সাথে ভালো�োভাবে মানিয়ে নিতে পারে।

  আপনার কুকুর এবং আপনারআপনার কুকুর এবং আপনার
নবজাতক শিশুনবজাতক শিশু

যে বিষয়গুলো�ো তাড়়াতাড়়ি শুরু করতে হবেযে বিষয়গুলো�ো তাড়়াতাড়়ি শুরু করতে হবে

 • আপনার হাঁটার সময় বা রুটগুলি কীভাবে পৃথক হতে পারে
 সে সম্পর্্ককে  চিন্তা করুন এবং পরিবর্্ত নগুলি প্রবর্্ত ন করা শুরু
করুন

 • হয় দরজা বন্ধ করে বা একটি সুরক্ষা দরজা দিয়়ে, আপনার
কুকুরকে অন্্য ঘরে একা থাকতে অভ্্যস্ত করুন

 • আপনি তাদের মলূ বসার ঘর থেকে দরূে তাদের জন্্য নিজস্ব
 শান্ত স্থান তৈরি করতে পারেন।

যখন আপনার কাছে বাচ্চার ব্্যবহার্্য জিনিস থাকেযখন আপনার কাছে বাচ্চার ব্্যবহার্্য জিনিস থাকে

 • যদি আপনাকে কো�োনও শিশুর জিনিস দেওয়়া হয় বা আপনি
 কিনে থাকেন, তবে সেগুলি আপনার কাছে আসার সাথে সাথে
 সেগুলি সেট আপ করুন যাতে আপনার কুকুরটি ঘ্রাণ করতে
পারে এবং সেগুলির সাথে অভ্্যস্ত হতে পারে।

 • আপনার যদি একটি প্্যযারাম্বুলেটার থাকে তবে আপনি
 আপনার কুকুরের সাথে এটির পাশে পাশে হাঁটার অনশুীলন
করতে পারেন

 • একটি পুতুলকে শিশু হবার মতো�ো ভান করে ব্্যবহার করার
 চেষ্টা করে দেখুন। আপনার কুকুর যখন পুতুলটির চারপাশে
 মাটিতে তাদের পা রাখে তখন তাদের প্রশংসা করুন বা
আনন্দদায়ক জিনিস দিন

 • আপনার যদি শিশুর শব্দ বাজানো�োর জন্্য কো�োনও ফো�োন থাকে
 তবে এটি আপনার কুকুরকে নতুন শব্দগুলি শুনতে অভ্্যস্ত
 হতে সহায়তা করতে পারে

শিশুর আগমনশিশুর আগমন

 • বাচ্চাকে বাড়়িতে আনার আগে পরিবারের কো�োনও সদস্্যকে
কুকুরটিকে হাঁটাতে বলনু, যাতে তারা স্বাচ্ছন্দদ্য বো�োধ করে

 • প্রথমে আপনার কুকুরকে হ্্যযালো�ো বলনু। তারপর একটি শান্ত
ঘরে শিশুটির সাথে পরিচয় করিয়়ে দিন

• ভালো�ো আচরণের জন্্য আপনার কুকুরকে প্রচুর আদর করুন।

@ChildAccidentPreventionTrust @capt_charitywww.capt.org.uk

আপনার শিশুর সাথে বাড়়িতে থাকাআপনার শিশুর সাথে বাড়়িতে থাকা

 • আপনার কুকুর যখন সেখানে থাকে তখন সর্্বদা আপনার শিশুর
সাথে থাকুন

 • আপনার শিশুকে মেঝেতে বা মো�োসেসের ঝুড়়িতে করে মেঝেতে
রাখা এড়়িয়়ে চলনু

 • যদি নীচের তলায় আপনার একটি শিশুশয্্যযা থাকে তবে একটি
 সুরক্ষা দরজা ব্্যবহার করুন বা এটি এমন জায়গায় রাখুন
 যেখানে আপনার কুকুরটি এটিকে ধাক্কা দিয়ে ফেলে দিতে সক্ষম
হবে না।

এখনো�ো চিন্তিত?এখনো�ো চিন্তিত?  

 • আপনার কুকুরটি আপনার সন্তানের সাথে যেভাবে রয়়েছে তা
 নিয়়ে আপনি যদি উদ্বিগ্ন হন তবে আপনার পশুচিকিত্্সকের
 সাথে কথা বলনু। তারা আপনার কুকুরের স্বাস্থথ্য পরীক্ষা করবে
 এবং আপনাকে একজন যো�োগ্্য প্রাণী আচরণবিদের কাছে যাবার
 সুপারিশ করতে পারে।

• প্রাণী আচরণ এবং প্রশিক্ষণ কাউন্সিল (প্রাণী আচরণ এবং প্রশিক্ষণ কাউন্সিল (Animal Behaviour 
 and Training Council)) ওয়়েবসাইটে যান এবং আপনার 
কাছাকাছি একজন যো�োগ্্য প্রাণী আচরণবিদকে খুজঁে বের করুন।
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